
โครงการเพ่ิมประสิทธิภาพและลดค่าใช้จ่ายในการใช้น้ำประปา คณะเวชศาสตร์เขตร้อน  
 

1. หลักการเหตุผล/ที่มาของโครงการ 
คณะเวชศาสตร์ประกอบด้วยหลายหน่วยงานและมีกิจกรรมภายในคณะฯหลายกิจกรรม อาทิ การเรียน

การสอน การรักษาพยาบาล และการวิจัย ทำให้ต้องใช้ปริมาณน้ำประปาเพ่ือดำเนินการค่อนข้างมาก 
โครงการเพิ่มประสิทธิภาพและลดค่าใช้จ่ายในการใช้น้ำประปาเพื่อให้คณะฯมีการใช้น้ำประปาให้เกิดประ

โยขน์สูงสุดเพิ่มประสิทธิภาพและลดค่าใช้จ่าย เพื่อสอดคล้องกับการสร้างความเป็นมหาวิทยาลัยเชิงนิเวศ (ECO 
University) 
2.วัตถุประสงค์ของโครงการ 

2.1 เพ่ิมประสิทธิภาพการใช้น้ำประปา 
2.2 ลดค่าใช้จ่ายด้านน้ำประปา 
2.3 ลดค่าใช้จ่ายการซ่อมแซมครุภัณฑ์เกิดภาพลักษณ์ที่ดีของอาคาร และหน่วยงาน 

3.เป้าหมาย 
3.1 ประหยัดค่าน้ำประปามากกว่าร้อยละ 5 
3.2 ลดความชำรุดบกพร่องของสุขภัณฑ์ได้ 

4.ขอบเขตการดำเนินงาน (ขอบเขตพื้นที่ กิจกรรม) 
อาคาร คณะเวชศาสตร์เขตร้อน ม.มหิดล 

5.ระยะเวลาการดำเนินงานโครงการ 
ปีงบประมาณ 2569 

6.ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 5.1 ค่าน้ำประปาลดลง 
 5.2 ปริมาณน้ำรีไซเคิลเพ่ิมข้ึน 
 5.3 ภาพลักษณ์ที่ดีของอาคาร 
7.วิธีการดำเนินงานโครงการโดยละเอียด 

7.1 กำหนดรายละเอียดโครงการ 
7.2 กำหนดงบประมาณเพ่ือเสนอตั้งงบประมาณ 
7.3 ดำเนินการโครงการ 
7.5 ตรวจสอบโครงการและประเมินผล 

  



8.แผนการดำเนินงาน 
ปีงบประมาณ 2569 
 

 กิจกรรม 
ระยะเวลาดำเนินการ 

ชื่อผู้รับผิดชอบ 
ไตรมาสที่ 1 ไตรมาสที่ 2 ไตรมาสที่ 3 ไตรมาสที่ 4 

วางแผนโครงการ              
ดำเนินการตามแผนโครงการ              
ประเมินผลโครงการ              

 
9. ผู้รับผิดชอบโครงการ 

ส่วนงาน คณะเวชศาสตร์เขตร้อน  งานกายภาพและสิ่งแวดล้อม 
ชื่อ นายสมศักดิ์ เลาะพ่ึง 
ชื่อ นายณัฐวัฒน์ อุ่นไพร 
ชื่อนายสุนันท์ บุญรักษา 

  

10 สรุปผลดำเนินการโครงการ กันยายน 2569 

ประเมินจากผลลัพธ์การใช้น้ำปี 2568 เปรียบเทียบกับปี 2569 โดยมีปริมาณการใช้น้ำซึ่งมีปริมาณเพ่ิมขึ้น 
อาจต้องมีการปรับมาตรการการประหยัดน้ำ และรณรงค์ให้มีความตระหนักเพิ่มขึ้น เพื่อปรับปรุงให้เป็นไปตาม
เป้าหมาย 

 10.1 การออกประกาศ เรื่องมาตราการการจัดการสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 



 







 

 

 

 



10.2 จัดทำสื่อประชาสัมพันธ์เพื่อรณรงค์ให้บุคลากรมีส่วนร่วมในการประหยัดน้ำ ทั้งในรูปแบบ Poster Online 

Website และ ติดตามจุดที่เก่ียวข้อง และใช้สื่อประชาสัมพันธ์ทางเสียงตามสายทุกวัน 

   

 

 



10.3 การปฎิบัติตามมาตรการการประหยัดน้ำในพ้ืนที่ทำงาน 

ลำดับ มาตรการ คำอธิบายเพ่ิมเติม 

1 ประหยัดน้ำโดยการเช็ดถู ก่อนลงมือใช้น้ำและไม่เปิดน้ำโดย
ไม่จำเป็น 

 

การสร้างความตระหนักถึงการ
ประหยัดน้ำโดยให้ปิดก๊อกน้ำให้สนิท
หลังเลิกใช้งาน ไม่เปิดน้ำทิ้งไว้เมื่อ
ไม่ได้ใช้งาน จัดทำเป็นลักษณะ 

สติ๊กเกอร์ โดยมีพ้ืนที่ติดจะเป็นอ่าง
ล้างภาชนะต่าง ๆและห้องน้ำชาย 

หญิง 

2 หมั่นสังเกต ตรวจสอบก๊อกน้ำหรือท่อน้ำ เมื่อเห็นความ
ผิดปกติ ต้องรีบแจ้งผู้รับผิดชอบ 

 

 
 

ทางหน่วยซ่อมบำรุง มีช่างตรวจสอบ 
การรั่วซึมของน้ำและสุขภัณฑ์ เดือน
ละ 1 ครั้ง หากพบการรั่วซึมให้แจ้ง

ใน ระบบแจ้งซ่อมออนไลน์  
และหากผู้ใช้อาคารสามารถแจ้งเรื่อง
ปัญหาน้ำรั่วซึมหรือสุขภัณฑ์ชำรุด

ทางระบบออนไลน์ของทุกหน่วยงาน
ได้ 

3 ไม่ใช้น้ำประปาในการรดน้ำต้นไม้ ให้ใช้น้ำรีไซเคิลแทน ระบบบำบัดน้ำเสียรวมของอาคาร
คณะเวชศาสตร์เขตร้อนได้ถูก
ก่อสร้างและบำรุงรักษาตาม

มาตรฐานอาคาร น้ำเสียที่ผ่านการ



  

บำบัดทางคณะฯได้นำมาใช้ใหม่โดย
การรดน้ำต้นไม้บริเวณโดยรอบ

อาคาร 
 

4 เลือกใช้อุปกรณ์ช่วยในการประหยัดน้ำและมีประสิทธิภาพ
สูง 

 

 

เลือกใช้สุขภัณฑ์ประหยัดน้ำ โดยมี
การใช้ก๊อกน้ำ ชนิดเซนเซอร์ จะมีน้ำ
ใช้งานเมื่อมีผู้ล้างมืออยู่หน้าก็อกน้ำ 

และเลือกใช้ โถสุขภัณฑ์ ระบบ Dual 
Flush คือปุ่มกดน้ำจะแยกเป็น 2 อัน 
คือมีแบบกดน้ำน้อยในกรณีที่เราทำ
ธุระนิดหน่อย แล้วก็ปุ่มกดใหญ่ใน
กรณีท่ีเรามีธุระแบบหนักๆ การ

เลือกใช้ชักโครกแบบนี้จะทำให้เรา
ประหยัดการใช้น้ำได้ดีกว่า 

5 งานกายภาพฯรับผิดชอบตรวจสอบระบบท่อน้ำดี น้ำทิ้ง
รวมทั้งอุปกรณ์และสุขภัณฑ์ต่าง ๆให้พร้อมใช้งาน 

 

หน่วยซ่อมบำรุง งานกายภาพและ
สิ่งแวดล้อมมีการตรวจสอบระบบปั๊ม
น้ำของอาคารและระบบท่อน้ำ ทุก 1 
เดือน เพ่ือระบบสูบน้ำพร้อมใช้งาน

ไม่เกิดการรั่วซึมได้ 
และมีการตรวจสอบสุขภัณฑ์ใน

ห้องน้ำป้องกันการรั่วซึมหรือชำรุดได้ 



                                         
6 งานกายภาพรับผิดชอบในการรวบรวมและวิเคราะห์การใช้

น้ำประปาและจัดเก็บให้เป็นระบบ 

  
 

  

หน่วยซ่อมบำรุง งานกายภาพและ
สิ่งแวดล้อมมีการบันทึกสถิติการใช้
น้ำประปาทุกอาคารทุกเดือนเพ่ือ
วิเคราะห์ปริมาณการใช้น้ำประปา
และมีบันทึกสถิติการใช้น้ำของ
หน่วยงานภายในอาคารที่เป็น

หน่วยงานหลักในการใช้น้ำเช่นหอพัก
ต่าง ๆเพื่อวิเคราะห์หาสาเหตุปริมาณ

การใช้น้ำ 

     7 เมื่อหน่วยงานพบเห็นน้ำหยด รั่วซึม หรืออุปกรณ์สุขภัณฑ์
ต่าง ๆ ชำรุดสามารถแจ้งมายังหน่วยซ่อมบำรุงโดยระบบ

การแจ้งออนไลน์ อินทราเน็ต หรือสามารถโรศัพท์แจ้งได้ทัน
ที ่
 

หน่วยซ่อมบำรุง งานกายภายและ
สิ่งแวดล้อมได้จัดให้มีระบบการแจ้ง
ซ่อมออนไลน์ทำให้ผู้แจ้งสะดวกใน
การกรอกข้อมมูล เมื่อระบแจ้งแล้ว
จะมีเจ้าหน้าที่เข้าแก้ไขทัน และใน



 

 
 

ระบบสามารถบันทึกรายละเอียดการ
ซ่อมแซมต่างๆเพ่ือนำเป็นสถิติในการ

วิเคราะห์ต่าง ๆ ได้ 

 

 


